
Les coûts de l’éducation 
postsecondaire

Les étudiants ont beaucoup à gagner avec un diplôme postsecondaire, comme une carrière, des aptitudes sociales plus 
développées et de vastes connaissances. Malheureusement, l’éducation postsecondaire n’est pas gratuite. En effet, les 
coûts totaux peuvent exploser si votre enfant s’inscrit à un établissement loin de la maison. De plus, vous devriez faire 
un budget et prévoir les effets de l’inflation si votre enfant est encore jeune.

Dépenses importantes

Grâce à un plan détaillé et à un budget rigoureux, plusieurs familles sont en mesure d’investir dans l’avenir de leurs 
enfants. Avant d’aborder les produits d’épargne-études, débutons avec les trois principales dépenses.

Droits de scolarité : Parmi les facteurs qui ont une incidence sur les droits de scolarité, notons l’école et le programme 
choisis, le régime à plein temps ou à temps partiel et la citoyenneté. Il faut également prévoir des sommes pour les 
fournitures scolaires, les manuels et le matériel de cours, entre autres.

Logement : Ces coûts sont essentiellement ceux d’un appartement sur le campus ou à l’extérieur (si votre enfant loue 
seul ou a des colocataires). Les frais d’alimentation peuvent comprendre un plan de repas sur le campus et l’épicerie, 
les restaurants ou manger à la maison. Notons aussi les coûts d’électricité et de services publics, de téléphone, 
d’internet, de câble, d’assurance et d’habillement, ainsi que les soins personnels et le divertissement.

Transport : Ces coûts peuvent varier. Les étudiants qui restent chez leurs parents peuvent utiliser le transport en 
commun et le covoiturage, marcher ou prendre un vélo. Certains voudront conduire et même acheter une voiture (soit 
celle de la famille ou leur propre auto), ce qui encoure des frais d’entretien, de stationnement, d’assurance et d’essence. 
Si votre enfant déménage, il faut planifier les coûts de transport pour se rendre à l’école et revenir à la maison (auto, 
autobus, train ou avion).

Joindre les deux bouts

Lorsque vous avez une bonne idée des dépenses, l’autre partie du budget consiste à les financer. Un budget 
comptabilise vos dépenses et vos revenus, et vous permet de savoir si vous êtes sur la bonne voie. Voici cinq sources 
d’argent bien connues que vous pouvez utiliser pour financer l’éducation postsecondaire de votre enfant :

1.	 REEE : Le régime enregistré d’épargne-études (REEE) représente un excellent moyen d’épargne en prévision de 
l’éducation des enfants. Dans un REEE, la croissance des placements est à l’abri de l’impôt jusqu’au moment du 
retrait des sommes. De plus, si l’étudiant a une tranche d’imposition peu élevée lorsqu’il a besoin de ses épargnes 
pour l’école (ce qui est habituellement le cas), l’incidence fiscale sera minime. Il est peut-être admissible à la 
Subvention canadienne pour l’épargne-études (SCEE) et au Bon d’études canadien, soit deux sources de fonds 
supplémentaires.

2.	 Épargnes personnelles. L’étudiant peut puiser dans ses épargnes accumulées à cette fin, et les parents et grands-
parents sont souvent disposés à contribuer aux études de la nouvelle génération.

https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/impot/administrateurs-regimes-enregistres/regimes-enregistres-epargne-etudes-reee.html
https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/impot/particuliers/sujets/regime-enregistre-epargne-etudes-reee/programmes-canadiens-epargne-etudes-pcee/subvention-canadienne-epargne-etudes-scee.html
https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/impot/particuliers/sujets/regime-enregistre-epargne-etudes-reee/programmes-canadiens-epargne-etudes-pcee/etudes-canadien.html


Cet article a pour but de fournir des renseignements strictement généraux sur certains sujets et ne doit pas être considéré 
comme un avis fiscal ou juridique. Veuillez obtenir des conseils professionnels indépendants adaptés à vos circonstances 
particulières. Investia Services financiers inc. est une filiale à part entière de l’Industrielle Alliance, Assurance et services 
financiers inc., une société d’assurance de personnes qui exerce ses activités sous le nom commercial de iA Groupe financier. investia.ca

3.	 Emprunt. Le gouvernement fédéral prévoit une aide financière aux étudiants dans le besoin. Votre enfant pourrait 
être admissible à une subvention ou un prêt gouvernemental. Dans cette éventualité, il peut utiliser cette somme 
pour couvrir certaines dépenses scolaires, sans s’inquiéter de son remboursement, puisque cela ne surviendra 
qu’après sa graduation et selon un échéancier prévu. Les provinces peuvent offrir certains types de financement. 
N’hésitez pas à vérifier auprès de votre gouvernement.

4.	 Bourses d’études. Les étudiants qui se démarquent pourraient demander une bourse d’études. Scholarships 
Canada et le site web des bourses du gouvernement canadien sont un bon point de départ. Les conseillers de 
carrière à l’école secondaire sont bien au fait des programmes et des bourses disponibles, et ils peuvent même 
vous aider à remplir la demande.

5.	 Revenus d’emploi. Nombreux étudiants ont épargné durant l’été ou travaillent à temps partiel pendant leurs 
études. Vous pouvez leur donner des conseils de carrière en fonction de leur expérience, de leurs compétences et 
de leurs intérêts. Rappelez-leur qu’il est certes important d’épargner de l’argent pour leurs études, mais que celles-
ci doivent avoir préséance sur leur travail et qu’ils doivent prévoir suffisamment de temps, notamment, pour les 
classes, les études et les travaux.
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https://investia.ca/accueil
https://www.canada.ca/fr/services/prestations/education/aide-etudiants.html
https://www.scholarshipscanada.com/
https://www.scholarshipscanada.com/
https://www.canada.ca/fr/services/finance/financementetudes/bourses.html

